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l ． 花材の種類

「枝もの」と「花を2 種」用意すれば 、 ナチュラル

にそして華やかにいけることができる。生ける花

は 、 まず「枝もの」を必ず用意する。そして「主役

となる花」とそれを引き立てる「添えの花 」をそ

れぞれ用意する。今回のように葉物もあるとより 

ー暦華やかになる。

2 ． 花材の長さ

花材の長さは 、 1本1本、 違う長さにすること。

枝ものが一番長く 、 次に主役となる花や脇役の

花をバランスよく長さを整えていく。

花材のそれぞれの長さは 、 次ペ ー ジに て詳細を

説明する。
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3 ． 生ける位置と角度
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花材は 、 剣山へさしていく。 まず、 枝ものを

左の図のように不等辺三角になるようにい

ける。 1番長く切った枝を「真（しん）」とい

い 、 2番目に長いく切った枝を「｛本（たい）」

といい 、

一番短く切った枝を「留（とめ）」という。

上からまっすぐさし 、真を少し後ろへ傾け 、

体と留は 、 それぞれ自分の肩先へ少し｛頃ける

ようにいける。

詳細な位置や角度は 、 次ペ ー ジにへ詳しく説明

する。
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季節によって、小物を飾ってもよいですね。

どうぞ楽しんでください。

少し花材をかえるだけで、こんなに変わります。

季節の飾りもたくさんあります。

いろいろと試してみるのも楽しいですよ。
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枝もの、大きめの花、小花。

この 3 種類の花を用意して。

ザび、おうちに飾って。

おうち時間を楽しんでください。

体験レッスン

お稽古

花代のみのお得なお稽古。

花材の説明から生け方と手

から手へ、ていねいにお教え

します。

カウンセリング

どのコースが合っているか

など今後at el i er—紀にて

より楽しく過ごせるよう、

一緒に考えていきましょう。

体験レッスンのお申し込みは、

こちらから ►►►►►►
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